
PLAN NAUCZANIA DLA KLASY 1A I 1F
4-letniego XVIII Liceum Ogólnokształcącego im. Jana Zamoyskiego

Przedmioty realizowane w zakresie rozszerzonym:

matematyka, fizyka, informatyka

L.p.
Obowiązkowe zajęcia

edukacyjne

Klasa Liczba
godzin

tygodniowo
w 4-letnim

okresie
nauczania

I
2022/23

II
2023/24

III
2024/25

IV
2025/26

38 38 38 30

1 język polski 4 4 4 4+1 16+1

2 język angielski 3 3 3 3 12

3 język niemiecki/francuski/hiszpański 2 2 2 2 8

4 filozofia 1 1

5 historia 2 2 2 11) 7

6 historia i teraźniejszość 2 1 - - 3

7 podstawy przedsiębiorczości - 1 1 - 2

8 geografia 1 2 1 - 4

9 biologia 1 2 1 - 4

10 chemia 1 2 1 - 4

11 fizyka 1 1 2 - 4

12 fizyka –zakres rozszerzony 1 2 1+1 2+1 6+1+1

13 matematyka 3 4 3 4 14

14 matematyka –zakres rozszerzony 1+1 1 3+1 1+1 6+2+1

15 informatyka 1 1 1 - 3

16 informatyka zakres rozszerzony 1+1 2 1 2 6+1

17 wychowanie fizyczne 3 3 3 3 12

18 edukacja dla bezpieczeństwa 1 - - - 1

19 zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 4

przedmioty w zakresie rozszerzonym 4+1 5 7 6+2 22+3

tygodniowy wymiar godzin
obowiązkowych zajęć edukacyjnych

31+1 34 32 24+2 121+3

1 religia/etyka 2 2 2 2 8

2 wychowanie do życia w rodzinie 14/38 14/38 14/38 14/30

3 doradztwo zawodowe minimum 10 godzin
1) dwie godziny realizowane do końca pierwszego półrocza klasy IV
+1 godziny do dyspozycji dyrektora

Przedmioty w zakresie rozszerzonym I II III IV razem

matematyka 3+2 4+1 3+4 4+2 14+9 23

fizyka 1+1 1+2 2+2 3 4+8 12

informatyka 1+2 1+2 1+1 2 3+7 10



PLAN NAUCZANIA DLA KLASY 1B
4-letniego XVIII Liceum Ogólnokształcącego im. Jana Zamoyskiego

Przedmioty realizowane w zakresie rozszerzonym:

matematyka, fizyka, chemia

L.p.
Obowiązkowe zajęcia

edukacyjne

Klasa Liczba
godzin

tygodniowo
w 4-letnim

okresie
nauczania

I
2022/23

II
2023/24

III
2024/25

IV
2025/26

38 38 38 30

1 język polski 4 4 4 4+1 16+1

2 język angielski 3 3 3 3 12

3 język niemiecki/francuski 2 2 2 2 8

4 język łaciński i kultura antyczna 1 1

5 historia 2 2 2 11) 7

6 historia i teraźniejszość 2 1 - - 3

7 podstawy przedsiębiorczości - 1 1 - 2

8 geografia 1 2 1 - 4

9 biologia 1 2 1 - 4

10 chemia 1 2 1 - 4

11 chemia zakres rozszerzony 1 1+1 2 2+1 6+2

12 fizyka 1 1 2 - 4

13 fizyka –zakres rozszerzony 1 1+1 2 2+1 6+1+1

14 matematyka 3 4 3 4 14

15 matematyka –zakres rozszerzony 2+1 1 2+1 1 6+1+1

16 informatyka 1 1 1 - 3

17 wychowanie fizyczne 3 3 3 3 12

18 edukacja dla bezpieczeństwa 1 - - - 1

19 zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 4

przedmioty w zakresie rozszerzonym 4+1 5 7 6+2 22+3

tygodniowy wymiar godzin
obowiązkowych zajęć edukacyjnych

31+1 34 32 24+2 121+3

1 religia/etyka 2 2 2 2 8

2 wychowanie do życia w rodzinie 14/38 14/38 14/38 14/30

3 doradztwo zawodowe minimum 10 godzin
1) dwie godziny realizowane do końca pierwszego półrocza klasy IV
+1 godziny do dyspozycji dyrektora

Przedmioty w zakresie rozszerzonym I II III IV razem

matematyka 3+3 4+1 3+3 4+1 14+8 22

fizyka 1+1 1+2 2+1 3 4+8 12

chemia 1+1 1+2 1+2 3 4+8 12



PLAN NAUCZANIA DLA KLASY 1C i 1D
4-letniego XVIII Liceum Ogólnokształcącego im. Jana Zamoyskiego

Przedmioty realizowane w zakresie rozszerzonym:

biologia, chemia, matematyka

L.p.
Obowiązkowe zajęcia

edukacyjne

Klasa Liczba
godzin

tygodniowo
w 4-letnim

okresie
nauczania

I
2022/23

II
2023/24

III
2024/25

IV
2025/26

38 38 38 30

1 język polski 4 4 4 4+1 16+1

2 język angielski 3 3 3 3 12

3 język niemiecki/francuski/hiszpański 2 2 2 2 8

4 język łaciński i kultura antyczna 1 1

5 historia 2 2 2 11) 7

6 historia i teraźniejszość 2 1 - - 3

7 podstawy przedsiębiorczości - 1 1 - 2

8 geografia 1 2 1 - 4

9 biologia 1 2 1 - 4

10 biologia zakres rozszerzony 1 1+1 2 2+1 6+1+1

11 chemia 1 2 1 - 4

12 chemia zakres rozszerzony 1 1+1 2 2+1 6+2

13 fizyka 1 1 2 - 4

14 matematyka 3 4 3 4 14

15 matematyka –zakres rozszerzony 2+1 1 2+1 1 6+1+1

16 informatyka 1 1 1 - 3

17 wychowanie fizyczne 3 3 3 3 12

18 edukacja dla bezpieczeństwa 1 - - - 1

19 zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 4

przedmioty w zakresie rozszerzonym 4+1 5 7 6+2 22+3

tygodniowy wymiar godzin
obowiązkowych zajęć edukacyjnych

31+1 34 32 24+2 121+3

1 religia/etyka 2 2 2 2 8

2 wychowanie do życia w rodzinie 14/38 14/38 14/38 14/30

3 doradztwo zawodowe minimum 10 godzin
1) dwie godziny realizowane do końca pierwszego półrocza klasy IV
+1 godziny do dyspozycji dyrektora

Przedmioty w zakresie rozszerzonym I II III IV razem

biologia 1+1 2+2 1+2 3 4+8 12

chemia 1+1 2+2 1+2 3 4+8 12

matematyka 3+3 4+1 3+3 4+1 14+8 22



PLAN NAUCZANIA DLA KLASY 1E
4-letniego XVIII Liceum Ogólnokształcącego im. Jana Zamoyskiego

Przedmioty realizowane w zakresie rozszerzonym:

język polski, historia, wiedza o społeczeństwie

L.p.
Obowiązkowe zajęcia

edukacyjne

Klasa Liczba
godzin

tygodniowo
w 4-letnim

okresie
nauczania

I
2022/23

II
2023/24

III
2024/25

IV
2025/26

38 38 38 30

1 język polski 4 4 4 4 16

2 język polski zakres rozszerzony 2 2 2 2+1 8+1

3 język angielski 3 3 3 3 12

4 język niemiecki/francuski 2 2 2 2 8

5 filozofia 1 1

6 historia 2 2 2 11) 7

7 historia zakres rozszerzony 1 1 2 2+1 6+1

8 historia i teraźniejszość 2 1 - - 3

9 wiedza o społeczeństwie 1 2 3 2+1 8+1

10 podstawy przedsiębiorczości - 1 1 - 2

11 geografia 1 2 1 - 4

12 biologia 1 2 1 - 4

13 chemia 1 2 1 - 4

14 fizyka 1 1 2 - 4

15 matematyka 3 4 3 4 14

16 informatyka 1 1 1 - 3

17 wychowanie fizyczne 3 3 3 3 12

18 edukacja dla bezpieczeństwa 1 - - - 1

19 zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 4

przedmioty w zakresie rozszerzonym 4 5 7 6+3 22+3

tygodniowy wymiar godzin
obowiązkowych zajęć edukacyjnych

31 34 32 24+3 121+3

1 religia/etyka 2 2 2 2 8

2 wychowanie do życia w rodzinie 14/38 14/38 14/38 14/30

3 doradztwo zawodowe minimum 10 godzin
1) dwie godziny realizowane do końca pierwszego półrocza klasy IV
+1 godziny do dyspozycji dyrektora

Przedmioty w zakresie rozszerzonym I II III IV razem

Język polski 4+2 4+2 4+2 4+3 16+9 25

historia 2+1 2+1 2+2 1+3 7+7 14

wiedza o społeczeństwie 1 2 3 3 9 9



PLAN NAUCZANIA DLA KLASY 1G
4-letniego XVIII Liceum Ogólnokształcącego im. Jana Zamoyskiego

Przedmioty realizowane w zakresie rozszerzonym:

matematyka,  geografia , język angielski

L.p.
Obowiązkowe zajęcia

edukacyjne

Klasa Liczba
godzin

tygodniowo
w 4-letnim

okresie
nauczania

I
2022/23

II
2023/24

III
2024/25

IV
2025/26

38 38 38 30

1 język polski 4 4 4 4+1 16+1

2 język angielski 3 3 3 3 12

3 Język angielski zakres rozszerzony 1 1 2 2 6

4 język francuski/hiszpański 2 2 2 2 8

5 filozofia 1 1

6 historia 2 2 2 11) 7

7 historia i teraźniejszość 2 1 - - 3

8 podstawy przedsiębiorczości - 1 1 - 2

9 geografia 1 2 1 - 4

10 geografia zakres rozszerzony 2 1+1 1+1+1 2+1 6+3+1

11 biologia 1 2 1 - 4

12 chemia 1 2 1 - 4

13 fizyka 1 1 2 - 4

14 matematyka 3 4 3 4 14

15 matematyka –zakres rozszerzony 1+1 1+1 3 1 6+1+1

16 informatyka 1 1 1 - 3

17 wychowanie fizyczne 3 3 3 3 12

18 edukacja dla bezpieczeństwa 1 - - - 1

19 zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 4

przedmioty w zakresie rozszerzonym 4+1 5 7+1 6+1 22+3

tygodniowy wymiar godzin
obowiązkowych zajęć edukacyjnych

31+1 34 32+1 24+1 121+3

1 religia/etyka 2 2 2 2 8

2 wychowanie do życia w rodzinie 14/38 14/38 14/38 14/30

3 doradztwo zawodowe minimum 10 godzin
1) dwie godziny realizowane do końca pierwszego półrocza klasy IV
+1 godziny do dyspozycji dyrektora

Przedmioty w zakresie rozszerzonym I II III IV razem

matematyka 3+2 4+2 3+3 4+1 14+8 22

geografia 1+2 2+2 1+3 3 4+10 14

Język angielski 3+1 3+1 3+2 3+2 12+7 18


