BUDYNEK B
JADLOSPIS 13 -17.05

OBIAD Alergeny
Zupa ogorkowa 250 ml 1,3,4,7,9
Kotlet schabowy 360 g
Ziemniaki 110g
CZWARTEK Suréwka . 450¢g
16.05 Vege’:. gratin brokutowe 200 ml
Napoj
Owoc
Kapusniak ze stodkiej kapusty 250 ml 1,3,4,7,9
Filet rybny zapiekany z warzywami 360 g
Ziemniaki 110g
PIATEK Vege: zapiekanka ziemniaczana z warzywami pod beszamelem 450¢g
17.05 Napdj 200 ml
Owoc

Alergeny: 1/gluten, 2/skorupiaki, 3/jaja, 4/ryby, 5/orzeszki ziemne, 6/soja, 7/mleko, 8/orzechy drzewne, 9/seler, 10/gorczyca, 11/sezam.
Dzieci z wykluczeniami majg podawane zamienniki typu roslinnego i bezlaktozowe oraz bezglutenowe.

W przypadku braku petnowartosciowego produktu od dostawcy zastrzegamy sobie prawo do zastgpienia go innym, petnowartosciowym produktem.




BUDYNEK B
JADLOSPIS 20 — 24.05

OBIAD Alergeny
Rosét 250 ml 1,8,9
Spaghetti bolognese 350g
PONIEDZIALEK Vege: spaghetti z pesto bazyliowym i pomidorami 350g
20.05 Napdj 200 ml
Owoc
Zurek z jajkiem 250 ml 1,3,6,7,9
Kotlet schabowy 260 g
Ziemniaki 100 g
WTOREK Mizeria 150¢g
21.05 Vege: kotlety sojowy a’la schabowy 260g/110g
Napdj 200 ml
Owoc
Pomidorowa z makaronem 250 ml 1,3,7,9
Nalesniki z serem i sosem owocowym 350g
SRODA Napdj 200 ml
22.05 Owoc
Grochowa 250 ml 1,3,7,9
Potrawka miesno-warzywna 260 g
CZWARTEK Kasza bulgur , 110g
23.05 Jarzynka z buraczkéw 180 g
Vege: ratatouille 260 g
Napdj 200 ml
Owoc
Zupa ogorkowa 250 ml 1,3,4,7,9
Kotlet rybny 250 g
Ziemniaki 110g
PIATEK Kapusta kiszona z marchewka 150 g
24.05 Vege: pizzerka 4 sery 370g
Napdj 200 ml
Owoc

Alergeny: 1/gluten, 2/skorupiaki, 3/jaja, 4/ryby, 5/orzeszki ziemne, 6/soja, 7/mleko, 8/orzechy drzewne, 9/seler, 10/gorczyca, 11/sezam.

Dzieci z wyklucze

W przypadku braku petnowartosciowego produktu od dostawcy zastrzegamy sobie prawo do zastgpienia go innym, petnowartosciowym produktem.

niami majg podawane zamienniki typu roslinnego i bezlaktozowe oraz bezglutenowe.

BUDYNEK B




JADLOSPIS 27 - 30.05

OBIAD Alergeny
Zupa kalafiorowa 250 ml 1,3,7,9
Roladki z kurczaka 250 g
Ryz 110g
PONIEDZIALEK Mini marchewka glazurowana 150 g
27.05 Vege: tortilla z warzywami, sos czosnkowy 260g/150 g
Napdj 200 ml
Owoc
Zupa jarzynowa z kasza jeczmienng 250 ml 1,3,7,9
Gotabek bez zawijania w sosie 260 g
Ziemniaki 100 g
WTOREK Vege: gotgbek wegetarianski w sosie 150 g
28.05 Napdj 260 g
Owoc 200 ml
Zupa wiejska z kapustg i pomidorami 250 ml 1,3,7,9
Pierogi z serem, sos truskawkowy 350g
SRODA Napgj 10¢
29.05 Owoc 200 ml

Alergeny: 1/gluten, 2/skorupiaki, 3/jaja, 4/ryby, 5/orzeszki ziemne, 6/soja, 7/mleko, 8/orzechy drzewne, 9/seler, 10/gorczyca, 11/sezam.

Dzieci z wykluczeniami majg podawane zamienniki typu roslinnego i bezlaktozowe oraz bezglutenowe.

W przypadku braku petnowartosciowego produktu od dostawcy zastrzegamy sobie prawo do zastgpienia go innym, petnowartosciowym produktem.




