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Wydarzenia réwnolegte: Filozofia i literatura

Dr Magdalena Kozak

Antygona jako dramat egzystencjalny, czyli co wspélnego taczy Sofoklesa z A. Camusem i
J.P. Sartrem

Dramat "Antygona" ukazuje tragizm ludzkiego istnienia w sensie ponadczasowym i
uniwersalnym. Gtéwna bohaterka musi wybiera¢: prawo ludzkie czy prawo boskie. Jest w
tym wyborze osamotniona i skazana na swoje wtasne rozeznanie. Problemy, z ktérymi musi
sie zmierzy¢, to gtéwne problemy XX-wiecznego  egzystencjalizmu. Albert Camus
koncentruje sie na problemie buntu i Swiadomosci (dramat Antygony to wiasnie dramat jej
Swiadomosci oraz postawy buntu wobec narzuconego jej prawa). Jean-Paul Sartre analizuje
cztowieka w jego wolnosci wyboru wynikajgcej z tego samotnosci i catkowitej
odpowiedzialnosci (Antygona jest sama, dysponuje wolnoscig absolutng w wyborze, ktérego
musi dokonac i zaptaci za to najwyzszg cene). Cierpienie i poczucie winy Kreona to takze
istota egzystencjalizmu.

Dr Ewa Odoj

SAPERE AUDE! Miej odwage postugiwaé sie witasnym rozumem!”, czyli o filozofii czasow
Oswiecenia

Oswiecenie zwane jest epokg rozumu. Podczas warsztatu zastanowimy sie, jakie byty zrédfa
tego oswieceniowego kultu rozumu. Przeczytamy fragmenty eseju Immanuela Kanta ,,Co to
jest oswiecenie”, a nastepnie podejmiemy dyskusje o tym, na ile sami zgadzamy sie z
postawg myslicieli tamtych czaséw.

Dr Magdalena Kozak

Piekno i Prawda, czyli Tischner czyta Totstoja i Dostojewskiego

Co wspdlnego z doswiadczeniem i przezywaniem Piekna w naszym codziennym zyciu ma
Kitty, bohaterka z powies$ci Lwa Totstoja pt. "Anna Karenina"? W jaki sposdb strach i radosé
tacza sie w tym doswiadczeniu i jakg role petni w doznawaniu Piekna Platonskie stonce z jego
stynnej metafory jaskini? Tischnerowski cztowiek, oprdcz Piekna, poznaje takze Prawde, a
spotkanie z nig czesto skutkuje ludzkim zagubieniem. Czy Rodion Romanowicz Raskolnikow z
powiesci "Zbrodnia i kara" Fiodora Dostojewskiego moze nam co$ utatwi¢ w zrozumieniu
wartosci Prawdy?



Dr Szczepan Urbaniak

Filozoficzna analiza ,,Czarodziejskiej géry” Tomasza Manna.

Na warsztacie podejmiemy sie zbadania i przedyskutowania filozoficznych inspiracji i watkéw
jednego z najwazniejszych dziet literatury XX wieku — ,Czarodziejskiej géry” Tomasza Manna.

Wydarzenia réwnolegte: Filozofia w humanistyce

Dr Robert Grzywacz

Filozoficzne podstawy psychoterapii: czy potrzebujemy filozofii dla lepszego
samopoczucia?

Czy psychoterapia ma co$ wspdlnego z religig? Czasem zauwazano pewne podobieristwa
albo stwierdzano, ze psychoterapia wspodtczesnie zastgpita religie. Czy psychoterapeuta, zeby
pomédc cierpigcemu cztowiekowi, musi gorliwie wyznawacé jakie$S poglady? Co zaktada
praktyka psychoterapeutyczna? Jak ma sie ona do réznych nurtéw filozoficznych?

Dr Magdalena Kozak

Totalitaryzmy a filozofia powojenna: Hannah Arendt wobec problemu zta

Hannah Arendt jest jedng z tych myslicielek, ktdra buduje swoje koncepcje filozoficzne pod
wptywem konkretnych doswiadczen historycznych i politycznych. "Korzenie totalitaryzmu"
ukazujg jej droge do zrozumienia dynamiki systemow totalitarnych; obrazujg geneze, rozwoj
i mechanizmy nazizmu. "Eichmann w Jerozolimie: rzecz o banalnosci zta" to rezultat jej
udziatu w roli reporterki podczas procesu nazisty, Adolfa Eichmanna, w 1961 r. Pod
wptywem zeznan zbrodniarza wojennego konstruuje ona swojg teorie "banalnosci zta",
wedle ktérej zto rodzi sie z bezmyslnosci i Slepego postuszenstwa. Historia spotyka sie z
filozofig i wzajemnie na siebie oddziatuja.

Monika Kowalczyk

Sztuka jako Zzrédto wiedzy o swiecie

Juz Platon zauwazyt, ze miedzy filozofig a sztuka toczy sie odwieczny spér o prawde.
Zaréwno filozofia, jak i sztuka stanowig Zrodto wiedzy o Swiecie. W trakcie warsztatéw
scharakteryzujemy funkcje poznawczg ludzkiej wytwdrczosci w oparciu o teorie sztuki
konkurujgce ze sobg w kulturze europejskie;.

Dr Robert Grzywacz

Warsztaty poetycko-filozoficzne: Céz po poecie?

Po co nam poezja, czy, szerzej moéwigc, w ogdle literatura, w tym fikcja literacka? Czy tylko
ksztattuje ona nasze gusta, nasze wyczucie i smaki artystyczne, uwrazliwia na piekno? Czy
moze rowniez — a jesli tak, to w jaki sposéb — daje nam dostep do prawdy, otwiera przed
nami mozliwosci i doswiadczenia, ktdre inaczej pozostatyby dla nas niedostepne? Na
wybranych przyktadach poszukamy odpowiedzi na te i podobne pytania.

Wydarzenia réwnolegte: Filozofia a nauki szczegétowe

Andrzej Skupien



Transhumanizm: od cyborgéw do superistot

Odkryj podczas tego warsztatu przetomowe postepy w dziedzinie augmentacji cztowieka,
sztucznej inteligencji i biotechnologii, ktére redefiniujg to, co oznacza bycie cztowiekiem.
Dotacz, aby zbadaé etyczne, spoteczne i technologiczne zawitosci naszego szybko
ewoluujgcego swiata.

Anna Bugajska

Zycie zaposredniczone przez technologie

Jak technologia wptywa na nasze wybory? Czy jesteSmy wobec niej autonomiczni? Czy
autonomiczne technologie powinny byé rozliczane ze skutkdw swoich dziatan? Na te pytania
prébuje odpowiedzieé teoria zapos$redniczenia dos$wiadczenia cztowieka przez technologie,
rozwijana m.in. przez Petera-Paula Verbeeka, z ktérg zapoznamy sie podczas warsztatu.

Dr Ewa Odoj

Putapki myslenia. O tym jak nasz mézg chodzi drogami na skroty

Zgodnie z psychologiczng teorig Daniela Kahnemana i Amosa Tversky’ego nasze procesy
myslowe przebiegajag dwoma torami. Pierwszy z nich jest szybki i instynktowny, a drugi wolny
i bardziej racjonalny. Na warsztacie krotko zaznajomimy sie z tg teorig, a nastepnie
zastanowimy sie, jakie wskazéwki, dotyczgce naszego wilasnego zycia, moiemy z niej

wyciggnac.

Wydarzenia rownolegte: Dyskusje filozoficzne

Dr Ewa Odoj

lle wolnosci jest w Twoich wyborach? Determinizm swiata przyrody a wolna wola

Wszyscy jesteSmy gteboko przekonani o tym, ze podejmujemy wolne wybory — te zyciowo
bardzo wazne i te btahe. Tymczasem nauki przyrodnicze zaktadajg, ze kazde zdarzenie w
naszym umysle jest zdeterminowane przez procesy biologiczne w mdzgu, dziatajace zgodnie
z deterministycznymi prawami przyrody. To jak to w koncu jest z tg wolnoscig naszych
decyzji?

Filozoficzne Studenckie Koto Naukowe EIDOS

Dylematy moralne

Co rdzne stanowiska filozoficzne mogg powiedzie¢ nam o naszych wyborach? Prezentowane
warsztaty przedstawiajg szereg niekonwencjonalnych dylematéw moralnych. Tematem
przewodnim bedg przerdzne wariacje dylematu wagonika. Tutaj zasady sg proste — kazdy z
nas decyduje sam! Rozwigzania, ktore zwyciezg, otrzymajg swoje filozoficzne uzasadnienie i
bedg odniesione do poglagddw réznych filozofow.

Jakub Prus

Szybki kurs debatowania

Podczas warsztatu uczestnicy wezmg udziat w szybkich debatach (speed-debating), a
nastepnie bedg ¢wiczy¢ uwazine stuchanie, analizowanie i krytykowanie argumentow.
Warsztat przewidziany jest na max. 20 oséb i 90 min z jedng przerwa.



Wydarzenia réwnolegte: Filozofia inaczej

Dr Szczepan Urbaniak

Filozoficzny warsztat filmowy

Podczas warsztatu odbedzie sie pokaz i dyskusja wokét filmu "Wiezi" w rez. Zofii
Kowalewskiej. Film dokumentalny, ktéry znalazt sie na Oscarowej shortliscie, opowiada o
czasie i przemijaniu, rodzinie i mitosci, zdradzie i przebaczeniu w sposdb lekki a zarazem
intymny i nietuzinkowy. Stanowi on dobry punkt wyjscia dla dyskusji o filozofii, ktéra nie
"buja w obtokach", lecz potrafi pytac o to, co nam najblizsze.

Prof. Piotr Sikora

Mindfullness w procesie uczenia sie

Umiejetnos¢ kierowania uwagg jest kluczowg umiejetnoscia w procesie uczenia sie.
Umiejetnosc te trzeba jednak ¢wiczyé, zwtaszcza dzi$ - w kulturze rozpraszajgcego nadmiaru
bodzcéw. Podczas tych zaje¢ zapoznamy sie z praktykami mindfulness, ktdre rozwijajg nasza
zdolnos¢ panowania nad uwagg - zwtaszcza w tych aspektach, ktore sg przydatne podczas
uczenia sie.

Dr Mateusz Pekala

Od filozofii sporu do praktyki kompromisu

Spor jest zarowno bardzo waznym pojeciem filozoficznym, jak i czestym, majgcym donioste
konsekwencje, zjawiskiem spotecznym. To, jakie mamy postawy wobec sporéw (w jaki
sposéb o nich myslimy) w duzej mierze determinuje to, jak zachowujemy sie w tego typu
sytuacjach oraz w jaki sposéb doprowadzamy je do (pozytywnego lub negatywnego) konca.
Czesc¢ praktyczna spotkania poswiecona bedzie sposobom wypracowywania kompromiséw w
przyktadowych sytuacjach konfliktowych.

Prof. Piotr Duchliiski

Warsztat: coaching wartosci

W ramach warsztatu coachingowego zaprezentuje rdézne metody pracy z warto$ciami.
Wartosci sg kluczowymi elementami naszych procesdw decyzyjnych. Bez wartosci nie ma
spetnionego zycia, ktéremu towarzyszytoby poczucie sensu. Nie zawsze jednak mamy
Swiadomosc tego, jakie wartosci wyznajemy. Nie zawsze wiemy, ktdre z nich wchodzg w gre
przy podejmowaniu decyzji. Wartosci to subiektywne regulatory naszego dziatania. Stanowiag
integralne komponenty motywacji do okreslonego dziatania. S3 czyms$ waznym, pozgadanym.
Bez wartosci niemozliwe jest istnienie naszej egzystencji. JesteSmy gotowi za nie walczyé, a
w niektérych sytuacjach jesteSmy gotowi do poswiecenia swojego zycia. Wszyscy czujemy, ze
wartosci sg dla nas czym$ waznym. Wartosci decyduja bowiem o tym kim, jestesmy,
ksztattujg naszg tozsamos$é, wyznaczajg, kim mozemy sie sta¢ w przysztosci. Coaching
wartosci posiada konkretne narzedzia (poznawcze i behawioralne), ktére umozliwiajg
klientom rozpoznanie deklarowanych i realizowanych wartosci. Za pomocg konkretnych
¢wiczen mozna dokonaé eksploracji subiektywnie zaktadanej hierarchii wartosci, ktéra
odzwierciedla sie w naszych wyborach i dziataniach. Coaching wartosci uswiadamia nam, ze
wartosci okreslajgce nasze zyciowe misje, wizje, przektadajg sie na cele praktycznych dziatan.



